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Il ne reste que 10 jours pour s’inscrire… 
Joignez la CRÉ de l’Estrie et participez à la campagne DÉFI CLIMAT 2010 

Sherbrooke, le 1er mars 2010 – Partenaire privilégié du Conseil régional de 
l'environnement de l'Estrie pour la campagne régionale de DÉFI CLIMAT 2010, la 
Conférence régionale des élus (CRÉ) de l’Estrie invite les MRC, les municipalités et les 
entreprises de la région à s’inscrire à cette importante campagne de mobilisation pour la 
lutte aux changements climatiques. La campagne se déroulera du 10 mars au 30 avril 
prochain.  

Principalement, cette campagne vise à inciter les citoyens à poser des gestes concrets 
pour réduire leurs émissions de gaz à effets de serre (GES). « La région s’est dotée d’un 
plan de développement conçu dans une perspective de développement durable, si nous 
voulons faire de l’Estrie une région innovatrice et particulièrement agréable à vivre, il 
faut dès aujourd’hui modifier nos habitudes de vie », de mentionner le président de la 
CRÉ de l’Estrie et porte-parole de la campagne régionale, M. Maurice Bernier. Il ajoute 
« Des gestes simples et concrets peuvent être posés pour améliorer notre bilan 
environnemental, tels que favoriser l’achat de produits régionaux, réduire nos 
déplacements en voiture, utiliser le covoiturage, abaisser la température dans nos 
maisons pendant la nuit, etc. » 

Comment inciter les entreprises et les citoyens à agir contre les changements 
climatiques? 
La campagne 2009, qui s’est déroulée dans les régions de Montréal et de Québec, a 
permis de mobiliser 290 entreprises privées, institutions publiques et organismes et de 
rejoindre 340 000 personnes dans leur milieu de travail et d’étude et d’obtenir 
l’engagement de 36 000 citoyens. Cette année, la campagne se déploie dans 
l’ensemble des régions du Québec et vise à rejoindre plus de 500 organisations. 
L’objectif pour l’Estrie et de rejoindre 30 organisations et de mobiliser plus de 2 000 
estriens. 

La CRÉ de l’Estrie a conclu un partenariat avec le Conseil régional de l’environnement 
de l’Estrie pour promouvoir cette campagne à l’échelle régionale. L’environnement est 
une préoccupation importante pour les Estriens et il importe de démontrer que des 
petites actions peuvent avoir un réel impact. Le Défi Climat offre l’occasion de faire une 
véritable réflexion et de prendre des engagements concrets pour passer à l’action.  
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La CRÉ de l’Estrie participera donc à cette campagne et souhaite ardemment que les 
municipalités de la région et les entreprises estriennes s’engagent à relever ce défi.  

Soyez des 500 organisations qui relèveront le DÉFI CLIMAT 2010 

www.deficlimat.qc.ca 

 
À propos de la CRÉ de l’Estrie 

Rappelons que la CRÉ de l’Estrie agit à titre d’interlocuteur privilégié du gouvernement 
en matière de planification et de développement régional. C’est dans le respect des 
valeurs de la région de l’Estrie, et en concertation avec ses partenaires que la CRÉ voit 
à promouvoir et à stimuler le développement économique, social, culturel et 
communautaire de la région et s’engage à offrir un encadrement propice à 
l’établissement des personnes, de leurs milieux et de leurs collectivités. 
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Source :  Marie-Hélène Wolfe – Directrice générale 

  Conférence régionale des élus de l’Estrie 

  819 563-1911 

Information :  Judith Lavallée - Chargée de communications 

  Conférence régionale des élus de l’Estrie 

  819 563-1911, poste 229 
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